
Freitag, 24. Mai 2019 I 14:00 bis 20:00 Uhr
Die Kunst der Übergänge 
Spiritualität als Brücke in den Ruhestand
Wie kann der biografische Zwischenraum als spiritueller 
Kraftort erfahren und der Übergang jenseits einer betriebli-
chen Abschiedsfeier rituell gestaltet werden? Der Studientag 
gibt in Vorträgen und Workshops Anregungen, für sich selbst 
und mit anderen auf die Suche nach den eigenen Themen 
und spirituellen Formen zu gehen. (AZ)

*Frankfurter Diakonissenhaus, Cronstettenstraße 57-61, 
60322 Frankfurt am Main
20 € (einschl. Imbiss)

*Anmeldung:  
069 921056678, barbara.hedtmann@frankfurt-evangelisch.de

ANMELDUNG
erwachsenenbildung@ekkw.de 
oder direkt online: 
ekkw.de/bildung/anmeldung 

KONTAKT
Andreas Wiesner (AW)
Telefon: 0561 9378 284
andreas.wiesner@ekkw.de

Annegret Zander (AZ)
Telefon: 06181 969120
annegret.zander@ekkw.de

www.fachstelle-zweite-lebenshaelfte.de
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Freitag, 22. März 2019 I 14:00 bis 18:00 Uhr
Nachbarschafts-, Bürger- und Generationenhilfen 
Gut beraten und inspiriert 
Kurzwerkstatt und Netzwerktreffen für Aktive und Inte-
ressierte. Das Stadtteilzentrum Agathof e.V. stellt seine 
Arbeit vor. Sie bringen Ihre aktuellen Themen für gegen-
seitige Beratung und Austausch ein, denn wir sind alle 
Fragende und Expert*innen gleichermaßen. (AW)

*Stadtteilzentrum Agathof e.V.,  
Agathofstr. 48, 34123 Kassel
5 € (einschl. Verpflegung)

Dienstag, 2. April 2019 I 10:30 bis 15:30 Uhr
Bewegung im Seniorenkreis 
Frühlingserwachen und Sommertraum
Beatrice Görgen zeigt Ihnen wie Sie Musik, einfache 
Tänze, rhythmische Übungen und Koordinationsübun-
gen in Ihre Stunden einbauen können. Bitte bringen Sie 

eigene Stundenbilder und Materialien zum Thema mit. 
Gemeinsam entwickeln wir daraus Neues. (AZ)

*Haus der Kirche, Wilhelmshöher Allee 330, 34131 Kassel
20 € (einschl. Verpflegung)

Mittwoch, 22. Mai 2019 I 10:00 bis 15:00 Uhr
Alte aus dem Häuschen 
Menschengerechte Grundversorgung
Wie können wir die Alten aus ihren Häusern holen, wie 
eine sorgende Gemeinschaft schaffen? Sie lernen dazu 
das marktwert Zentrum im Ringgau kennen. Die Bür-
gerhilfen aus Jesberg, Jossgrund und Ottrau stellen ihre 
Mobilitätsangebote vor. (AW)

*»markwert«, Leipziger Straße 40,  
37296 Ringgau-Datterode
10 € (einschl. Verpflegung)

UNSERE BERATUNGSANGEBOTE:

ۜ	 Hoch!Alt. Wie bleiben wir mit unseren Alten  
in Verbindung?

ۜ	 Demenzfreundliche Gemeinde:  
Zusammenarbeit macht es leichter

ۜ	 Selbstorganisiert: Wenn Babyboomer älter werden
ۜ	 Die Baumelbank-Idee: Generationentreffpunkte  

auf dem Dorf
ۜ	 Kirche gut vernetzt. Altenarbeit im Gemeinwesen 
ۜ	 Nachbarschafts- und Generationenhilfen  

selbst gründen und/oder vernetzen

Außerdem:  
Route55plus, Social Club Café und mehr …

Auf die VERBINDUNG kommt es an!

… genetztwerkt? 

FACHSTELLE  
ZWEITE LEBENSHÄLFTE
IM REFERAT ERWACHSENENBILDUNG  
DER EVANGELISCHEN KIRCHE VON KURHESSEN-WALDECK 

Altersbilder weiterentwickeln Generationen verbinden Sozialraum mitgestalten 


